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1. Цель и задачи освоения дисциплины 

 

Цель освоения дисциплины 

В современных условиях подготовка граждан Российской Федерации к 

военной службе является приоритетным направлением государственной 

политики. Важнейшими вопросами образования на всех уровнях является 

воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите 

Отечества. 

Дисциплина «Основы военной подготовки» реализуется исходя из 

базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль состоит из 

основных разделов военной подготовки, тем военно-политической и правовой 

подготовки. 

Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и 

навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных 

организаций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к 

выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задачи дисциплины 

1. Формирование у обучающихся понимания главных положений военной 

доктрины Российской Федерации, а также основ военного строительства и 

структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ). 

2. Формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 

воинского долга. 

3. Воспитание дисциплинированности, высоких морально-

психологических качеств личности гражданина - патриота. 

4. Освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела. 

5. Раскрытие специфики деятельности различных категорий 

военнослужащих ВС РФ. 

6. Ознакомление с нормативными документами в области 

обеспечения обороны государства и прохождения военной службы. 

7. Формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к 

воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды. 

8. Стимулирование самостоятельной, деятельности по освоению 

содержания дисциплины и формированию необходимых компетенций. 
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к «Обязательная 

часть» Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана основной 

образовательной программы – программы специалитета по специальности 

10.05.01 Компьютерная безопасность специализация «Разработка 

защищенного программного обеспечения». 
Код 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины 

Изучаемые в 

текущем семестре 

Последующие  

дисциплины (модули), 
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(модули), 

практики 

дисциплины 

(модули), практики 

практики 

УК-8 Адаптивная 

физическая 

культура 

Основы военной 

подготовки 

 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Производственная практика, 

преддипломная практика 

УК-10 - Основы военной 

подготовки 

 

Правоведение 

Производственная практика, 

преддипломная практика 

ОПК-17 История России 

Основы 

российской 

государственности 

Основы военной 

подготовки 

 

Производственная практика, 

преддипломная практика 

 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: 
 

Код и наименование индикатора* 
Результаты обучения по дисциплине 
(знает, умеет, владеет (навыки и/или 

опыт деятельности)) 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.1. знает опасные и вредные факторы 

системы «человек – среда обитания», факторы, 

угрожающие жизни человека в 

условиях чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

Знает научно обоснованные способы 

поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при 

Возникновении чрезвычайных ситуаций 

УК-8.2. знает основные требования по охране 

окружающей среды, по охране труда и технике 

безопасности в профессиональной деятельности 

и в повседневной жизни, основные приемы 

оказания первой помощи 

Умеет предотвратить возникновение 

опасных ситуаций, в том числе на 

основе приемов по оказанию первой 

медицинской помощи и базовых 

медицинских знаний 

УК-8.3. умеет использовать средства 

индивидуальной защиты, оказывать первую 

помощь при ранениях и травмах в повседневной 

деятельности, в условиях чрезвычайных   

ситуаций и военных конфликтов 

Владеет способами поддержания 

гражданской обороны и условий по 

минимизации последствий от 

чрезвычайных ситуаций 

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности 
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УК-10.1 Знает основы антикоррупционного 

законодательства 

Знает способы формирования 

нетерпимого отношения к проявлению 

экстремизма, терроризма, и 

противодействия им в профессиональной 

деятельности 

УК-10.2 Владеет навыками противодействия 

коррупционным правонарушениям 

Умеет формировать  нетерпимое 

отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, и противодействовать им в 

профессиональной деятельности  

Владеет навыками  формирования 

нетерпимого отношения к проявлению 

экстремизма, терроризма, и 

противодействия им в 
профессиональной деятельности 

ОПК-17 Способен анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития России, ее место и роль в контексте всеобщей истории, в том числе для 

формирования гражданской позиции и развития патриотизма 

ОПК-17.1 Демонстрирует знания основных 

этапов и закономерностей исторического раз­ 

вития России, её место и роль в контексте 

всеобщей истории 

Знает место и роль России в контексте 

мирового исторического развития 

ОПК-17.2 Демонстрирует умение анализировать 

исторический путь России для формирования 

гражданской позиции и развития патриотизма 

Умеет на основе исторических знаний 

оценивать историческое наследие и 

социокультурные традиции 

Владеет навыками уважительного и 

бережного отношения к историческому 

наследию и культурным традициям 

России 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы в академических часах с 

выделением объема контактной работы обучающихся с преподавателем и 

самостоятельной работы обучающихся 

 

очная форма обучения 

Вид учебной деятельности 

ак.часов 

Всего 
По семестрам 

7 

1. Контактная работа обучающихся с преподавателем: 69 69 

Аудиторные занятия, часов всего, в том числе: 68 68 

• занятия лекционного типа  34 34 

• занятия семинарского типа (семинары, практические занятия) 34 34 

Консультации 0,5 0,5 

Контактные часы на аттестацию в период экзаменационной сессии 0,5 0,5 

2. Самостоятельная работа студентов всего, в том числе 39 39 

Промежуточная аттестация: зачет   

ИТОГО: 

общая трудоемкость 

часов 108 108 

зач. ед. 3 3 
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5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) 

с указанием количества академических часов и видов учебных занятий 

 

5.1. Содержание дисциплины 

 

Тема 1. Армия и флот России в истории России 

Создание в середине IX в. структур военной организации Древнерусского 

государства, которые предназначались и использовались для защиты внешних 

рубежей и территории страны, обеспечения ее внешнеполитических, 

экономических, военно-стратегических интересов. Московская Русь – 

преемница Владимиро-Суздальского великого княжества. Возвышение 

Владимира, Москвы падение значение Киева, а также всей Южной Руси, 

постепенно подпадавшей под власть Польши и Литвы. Ведущую роль Москвы в 

объединении русских земель в единое государство и борьбе за освобождение от 

влияния Золотой Орды. XVIII век - одним из наиболее насыщенных военными 

событиями периодов отечественной истории. Выдающиеся победы русского 

оружия на суше и на море, укрепление международный авторитет России. 

Совершенствование военной организации государства, развитие военного 

искусство. Боевые традиции русских воинов: мужество и героизм, стойкость в 

бою, верность присяге и воинскому долгу, способность к самопожертвованию 

для достижения победы. XIX век, бурное развитие капиталистических 

отношений, обострение борьбы за сферы влияния, рынки и ресурсы. Раздел 

мира между ведущими колониальными державами. 

Столкновения экономических и политических интересов, начало длинной 

череды войн и вооруженных конфликтов, вспыхивавших то в одной, то в другой 

точке земного шара. Не осталась в стороне от этого процесса и Российская 

империя. В 1-й трети столетия она вела войны с наполеоновской Францией, 

защищала свои интересы по периметру границ государства. Нелегким 

испытанием для Российской империи стала Крымская (Восточная) война 

1853—1856 гг. и Русско- турецкая война 1877—1878 гг. Русско-японская 

война 1904 - 1905 гг. Первая мировая война и участие в ней Русской 

императорской армии. Гражданская война как отражение ожесточенной 

вооруженной борьбы за власть между представителями различных классов, 

социальных слоев и групп расколотого российского общества, возглавляемых 

многочисленными политическими партиями и объединениями, стоящими 

зачастую на противоположных платформах. Строительство Вооруженных Сил 

Советского государства в межвоенный период. Формирование военно- 

доктринальных взглядов на характер будущей войны, в которой примут 

участие многомиллионные армии, оснащенные новейшими видами вооружения 

и техники и имеющие в своем составе сухопутные войска, авиацию, флот, а 

также части и соединения противовоздушной обороны. 

Проведение военной реформы, военное строительство осуществлялось на 

основе пятилетних планов. Вторая мировая война; вступление в войну и 

разгром советскими Вооруженными Силами германского агрессора в годы 
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Второй мировой войны. Участие СССР во Второй мировой войне – 

решающий фактор спасения человечества от фашизма. Основная тяжесть 

СССР в борьбе с войсками гитлеровской коалиции. Глобальное изменение в 

системе международных отношений. Доминирующую роль в мировой иерархии 

стран-победителей, прежде всего США и Советского Союза. Формирование в 

мировой политике двух курсов: на сохранение и упрочение завоеванного мира, 

проводимый СССР и другими миролюбивыми странами, и на нагнетание 

международной напряженности, «холодной войны» и агрессии, 

осуществляемый наиболее развитыми капиталистическими странами. 

Противоположность целей каждой из сторон. Соединенные Штаты Америки 

еще в ходе войны заявили свои претензии на глобальное лидерство. Ленд-лиз и 

в послевоенные годы «план Маршалла» как важные инструменты внешней 

политики США еще в годы войны. Экономическая помощь для многих стран 

обернулась политической зависимостью. Постепенно стал оформляться блок 

проамериканских государств. Решающий вклад СССР в победу над фашизмом 

обеспечил рост его международного авторитета и оказал революционизирующее 

влияние на народы многих стран мира, находившиеся прежде в колониальной 

зависимости. 

Стремясь обезопасить свою территорию от новой агрессии, советское 

правительство делало все возможное, чтобы создать в ближнем приграничье 

пояс дружественных СССР государств. Освобожденные с помощью советского 

оружия страны Восточной Европы, Китай, Северная Корея, возникшие новые 

независимые государства стали ориентироваться на Советский Союз. 

Началось формирование биполярной модели международных отношений 

и острое противостояние двух мировых социально-политических систем, 

принявшее глобальный масштаб. Кардинальные политические и социально-

экономические изменения, обусловленные распадом СССР, созданием 

Содружества Независимых Государств (СНГ) и строительством 

государственных институтов собственно Российской Федерации, в полной мере 

отразились как на строительстве ВС, так и на военном строительстве в целом. В 

деятельности по строительству и реформированию Вооруженных Сил РФ 

можно условно выделить три этапа: 1-й этап —от издания Указа Президента РФ 

об образовании Вооруженных Сил в мае 1992 г. до мая 1997 г.; 2-й этап —с мая 

1997 г. по 2000 г.; 3-й этап — с 2001 г. по настоящее время. 

 

Тема 2. Правовые основы воинской службы 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие военной 

службы, ее виды и их характеристики. 

Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

Тема 3. Общевоинские уставы РФ  

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские 

звания. 
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Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и 

приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и 

воинская дисциплина военнослужащих. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, 

дежурный по роте. Развод суточного наряда. Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, часового. 

 

Тема 4. Вооруженные силы РФ, их состав и задачи. ТТХ основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ  

Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. 

Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений сухопутных 

войск, их задачи в бою. Боевое предназначение входящих в них 

подразделений. Тактико-технические характеристики основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 5. Строевая подготовка 

Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. Строевой 

шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. Управление 

подразделением в движении. 

 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и 

РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки 

пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые 

свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка, разборка пистолета ПМ 

и подготовка его к боевому применению. Сборка, разборка АК-74, РПК-74 и 

подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка 

ручных гранат к боевому применению 

 

Тема 7. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие, 

высокоточное оружие и защита от них 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы 

ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и 

фортификационные сооружения. 

Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 

классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, 

средства применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. 

Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства 

применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. 

Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и 
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военную технику, средства и способы защиты от него. Цель, задачи и 

мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, 

дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения 

частичной и полной специальной обработки. Технические средства и приборы 

радиационной, химической и биологической защиты. Средства индивидуальной 

защиты и порядок их использования. Подгонка и техническая проверка средств 

индивидуальной защиты. 

 

Тема 8. Основы медицинского обеспечения 

Медицинское обеспечение - как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и 

взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь 

при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами. 

Содержание мероприятия доврачебной помощи 

Тема 9. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного противника 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

США, Германии и тд недружественных стран 

 

5.2. Разделы, темы дисциплины и виды занятий 
 

очная форма обучения 

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов (тем) 

Количество часов 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Аудиторная работа 
Внеаудитор

ная работа 
 

занятия 

лекцио

н 

ного 

типа 

занятия 

семинарского 

типа / из них в 

форме 

практической 

подготовки 

самос–

тоятельная 

работа 

 

1 2 4 5 7 8 

1.  
Армия и флот России в 

истории России 
4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; 

УК-10.1; УК-10.2; ОПК-

17.1; ОПК-17.2 

2.  
Правовые основы 

воинской службы 
4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

3.  
Общевоинские уставы 

РФ 
4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

4.  

Вооруженные силы 

РФ, их состав и задачи. 

ТТХ основных 

образцов вооружения 

и техники ВС РФ 

4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 
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5.  Строевая подготовка 4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

6.  

Назначение, боевые 

свойства, 

материальная часть и 

применение 

стрелкового оружия, 

ручных 

противотанковых 

гранатометов и ручных 

гранат 

4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

7.  

Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное 

оружие, высокоточное 

оружие и защита от 

них 

4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

8.  

Основы медицинского 

обеспечения. 

Тактическая медицина 

4 4 4 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

9.  

Организация воинских 

частей и 

подразделений, 

вооружение, боевая 

техника вероятного 

противника 

2 2 7 

УК-8.1; УК-8.2; УК-

8.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-17.1; ОПК-17.2 

 
Общая трудоемкость 

по дисциплине: 
34 34 39  

 

6. Практические занятия 
 

№ 
Наименование 

раздела (темы) Наименование практических занятий 

Объем 

(ак.час.) 

Очная 

форма 

обучени

я 
1 2 3 4 

1.  
Армия и флот 

России в истории 

России 

Занятие семинарского типа (семинар-
конференция) 

1. Военная организация Древней Руси. 
2. Войны м военные походы до монгольского 

вторжения. 
3. Крестовые походы на Русь. 
4. Вооруженная борьба с Ордой. 
5. Военные реформы Ивана Грозного. 
6. Войны и походы Ивана Грозного. 
7. Преодоление Смуты. Войны и походы 

ХУ11 века. 
(семинар-конференция) 

4 
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1. Военные реформы Петра I. 
2. Северная война. 
3. Семилетняя война. 
4. Военные реформы во время

 правления Екатерины II. 
5. Сухопутные сражения в войнах России и 

Турции в ХУШ веке. 
6. Флот России в войнах с Турцией в ХУШ 

веке. (семинар-конференция) 
1. Военные действия России в начале Х1Х 

века (до 1812 г.). 
2. Отечественная война 1812 г. 
3. Заграничный поход русской армии 

18131814 гг. 
4. Войны России на Кавказе в 1-й половине 

Х1Х в. 
5. Крымская война. 
6. Русско-турецкая война 1877-1878 гг. 
7. Покорение Средней Азии. 
(семинар-конференция) 
1. Действия русской армии и флота в русско- 

японской войне 1904-1905 гг. 
2. Участие русской армии и флота в событиях 
Первой мировой войны. 
3. Вооруженные силы в Гражданской войне в 

России 1918-1922 гг. 
4. Военная реформа в СССР в 1920-х гг. 
5. Участие Красной Армии в войнах и 

конфликтах 1920 - 1930-х гг. 
6. Реформы и перевооружение армии и флота 

накануне Великой Отечественной войны.  
(семинар-конференция) 
1. Начало Великой Отечественной войны. 

Битва за Москву. 
2. Летняя компания 1942 г. 
3. Сталинградская битва; начало коренного 

перелома в Великой Отечественной 
войне. 
4. Курская битва и завершение коренного 

перелома в ходе Великой Отечественной войны. 
5. Освобождение территории СССР от 

немецко-фашистских захватчиков в 1944 г. 
6. Завершение Великой Отечественной 

войны. Берлинская наступательная операция. 
7. Война с Японией в 1945 г. 
(семинар-конференция) 
1. «Холодная война» и гонка вооружений. 
2. Установление ядерного паритета между 

СССР и США. 
3. Участие СССР в локальных войнах. 
4. Участие ВС СССР при исполнении 

интернационального долга в Афганистане. 
5. Специальная военная операция: 

предпосылки, причины, ход. 
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2.  

Правовые 

основы 

воинской 

службы 

1.Военной доктрины Российской Федерации. 
Понятие военной службы, ее виды и их 

характеристики. Обязанности граждан по 

воинскому учету. 

4 

3.  
Общевоинские 

уставы РФ 

1. Права и обязанности военнослужащих. 

2. Воинские звания.  

3. Единоначалие. 

4. Начальники и подчиненные. Старшие и 

младшие. 

5. Приказ и приказание. 

6. Порядок отдачи и в выполнения приказа. 

7. Размещение военнослужащих. 

8. Распределение времени и внутренний 

распорядок. 

9. Суточный наряд роты, его предназначение, 

состав. 
10. Обязанности дежурного и дневального по 

роте. 

4 

4.  
Вооруженные 

силы РФ, их 
состав и задачи. 

1. Вооруженные Силы Российской 

Федерации, их состав и задачи. 

4 

5.  

ТТХ основных 

образцов вооружения 

и техники ВС РФ 

1. Назначение, структура мотострелковых и 

танковых подразделений сухопутных войск, их 

задачи в бою. 

2. Боевое предназначение входящих в них 

подразделений. 

3. Тактико-технические характеристики 

основных образцов вооружения и техники 

сухопутных войск РФ. 

4. Тактико-технические характеристики 

основных образцов вооружения и техники ВКС 

РФ. 

5. Тактико-технические характеристики 

основных образцов вооружения и техники 

Военно-морского флота РФ. 

4 

6.  
Строевая 

подготовка 

1. Строевой расчет. «Строевая стойка». 

Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», 

«Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты 

на месте. 

2. Строевой шаг. Движение строевым 

шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. 

Движение в составе взвода 

4 

7.  

Назначение, боевые 

свойства, 

материальная часть 

и применение 

стрелкового оружия, 

ручных 

противотанковых 

гранатометов и 

1. Назначение, состав, боевые свойства и 

порядок сборки разборки АК-74 и РПК- 74. 

2. Назначение, состав, боевые свойства и 

порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

3. Назначение, состав, боевые свойства РПГ- 

4. Назначение, боевые свойства и 

материальная часть ручных гранат 

4 
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ручных гранат 

8.  

Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное 

оружие, 

высокоточное оружие 

и защита от них 

1. Ядерное оружие. Средства их применения. 

2. Поражающие факторы ядерного взрыва и 

их воздействие на организм человека, 

вооружение, технику и фортификационные 

сооружения. 

3. Отравляющие вещества (ОВ), их 

назначение, классификация и воздействие на 

организм человека. 

4. Биологическое оружие. Основные виды и 

поражающее действие. Средства применения, 

внешние признаки применения. 

5. Зажигательное оружие. Поражающие 

действия зажигательного оружия на личный 

состав, вооружение и военную технику, 

средства и способы защиты от него. 

4 

9.  

Основы 

медицинского 

обеспечения 

1. Первая помощь при ранениях и травмах. 

Первая помощь при поражении отравляющими 

веществами, бактериологическими средствами. 
2. Содержание мероприятия доврачебной 

помощи. 

2 

10.  Итого 34 

 

7. Лабораторные работы  

Лабораторные работы не предусмотрены. 

 

8. Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Курсовые работы (проекты) не предусмотрены. 

 

9. Самостоятельная работа студента 

 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Основы 

военной подготовки» направлена на: 

 подготовка рефератов; 

 выполнение тестов; 

 подготовку к экзамену. 

 

Краткие рекомендации по выполнению самостоятельной работы: 

Успешное усвоение дисциплины предполагает большой, упорный, 

серьезный, систематический труд студентов. Важнейшая его составная часть – 

выполнение разных видов самостоятельной работы. 

1. Составление тематического конспекта на основе изученной 

основной и дополнительной учебной литературы. В тематическом конспекте за 

основу берется содержание темы, вопросы для обсуждения.  

Этапы работы.  
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1.1 Конспектирование делается только после того, как прочитан или 

усвоен материал для конспектирования.  

1.2. Необходимо мысленно или письменно составить план конспекта. По 

этому плану и будет строиться конспект далее.  

1.3. Составление самого конспекта. Можно сказать, что конспект – это 

расширенные тезисы, дополненные рассуждениями и доказательствами, 

содержащимися в материалах для конспекта, а также собственными мыслями и 

положениями составителя конспекта. 

Писать конспект рекомендуется четко и разборчиво. В конспекте можно 

выделять места текста в зависимости от их значимости. Для этого применяются 

различного размера буквы, подчеркивания, замечания на полях. 

 

Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

№ Вид СРС Перечень учебно-методического 

обеспечения дисциплины по выполнению 

самостоятельной работы 

1 Подготовка 

к ответам на 

вопросы занятия 

семинарского типа 

Борисов, А.Г. Общевоенная подготовка: 

учебное пособие 1, 2, 3: в 3 частях: [16+] / А.Г. 

Борисов, 

О.В. Ященко; Южный федеральный 

университет. - Ростов- на-Дону: Южный 

федеральный университет, 2023. - Часть 2. - 364 с. 

: ил., табл. - Режим доступа: по подписке. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=71283

3. 

- ISBN 978-5-9275-4448-6 (ч. 2). - ISBN 978-5-

92754191-1. 

Борисов, А.Г. Общевоенная подготовка: учебное 

пособие: в 3 частях: [16+] / А.Г. Борисов, 

О. В. Ященко; под общ. ред. А.Г. Борисова; 

Южный федеральный университет, Военный 

учебный центр. - Ростов-на-Дону: Южный 

федеральный университет, 2023. - Часть 3. - 350 с.: 

ил., табл. - Режим доступа: по подписке. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=71346

2 

 

(дата обращения: 16.06.2024). - ISBN 978-5-

92754449-3 (ч. 3). - ISBN 978-5-9275-4191-1 

Основы военной подготовки: учебное пособие / С. 

Н. Денисенко, А.Ю. Смирнов, А.М. Хрусталев, 

И.Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург: СПбГТИ 

(ТУ), 2023. — 779 с. — Текст: электронный // 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712833
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712833
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Лань: электронно- библиотечная система.—URL: 

https://e.lanbook.com/book/353828 

 

2 Написание 

эссе 

Волков, В.А. Военная история России с 

древнейших времен до конца XIX века: учебное 

пособие / В.А. Волков, В.Е. Воронин, В.В. 

Горский. - 2-е изд., стер. - Москва: Прометей, 

2022. - 244 с. - ISBN 978-5-00172-330-1. - 

Текст: электронный. Хрусталев, А.М. 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации: учебно- методическое 

пособие / А. М. Хрусталев, А.Ю. Смирнов, И.Г. 

Штеренберг. — Санкт-Петербург: СПбГТИ (ТУ), 

2024. — 159 с. — Текст  электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/385031 

3 Составление 

сравнительной 

таблицы 

Основы военной подготовки: учебное 

пособие / С.Н. Денисенко, А.Ю. Смирнов, А.М. 

Хрусталев, И. Г. Штеренберг. — Санкт-

Петербург: СПбГТИ (ТУ), 2023. — 779 с. — 

Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/353828 

4 Подготовка 

доклада на 

семинар-концию 

Волков, В.А. Военная история России с 

древнейших времен до конца XIX века: учебное 

пособие / В.А. Волков, В.Е. Воронин, В.В. 

Горский. - 2-е изд., стер. - Москва: Прометей, 

2022. -  244 с. - ISBN 978-5-00172-330-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium 

.ru/catalog/product/2124868;  

Кутепов, В.А. Военная история: учебное 

пособие для вузов / В. А. Кутепов, К. А. Грымзин, 

В. А. Масляков. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 291 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11777-

6.— Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542487 

https://e.lanbook.com/book/385031
https://e.lanbook.com/book/353828
https://znanium.ru/catalog/product/2124868
https://znanium.ru/catalog/product/2124868
https://urait.ru/bcode/542487


Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) предоставляются в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в печатной форме увеличенным шрифтом, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла, 

– в печатной форме на языке Брайля. Для лиц с нарушениями слуха: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от 

контингента обучающихся. 

 

Экзаменационные материалы для промежуточной аттестации 

(экзамен) 

Перечень вопросов к экзамену 

1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

4. Обязанности разводящего, часового. 

5. Обязанности дневального по роте. 

6. Обязанности дежурного по роте. 

7. Права и обязанности военнослужащего. 

8. Начальники и подчиненные, старшие и младшие. 

9. Приказ и приказание, порядок отдачи и выполнения приказа. 

10. Строй и его элементы. Виды строя. 

11. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в 

строю. 

12. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-

74 и РПК-74. 

13. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки 

пистолета ПМ. 

14. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

15. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

16. Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. 

17. Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений 

сухопутных войск, их задачи в бою. 

18. Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения 

и техники ВС РФ. 
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19. Ядерное оружие. Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные 

сооружения. 

20. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. 

21. Боевые состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их 

стойкость на местности. 

22. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. 

23. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного 

оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и способы 

защиты от него. 

24. Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 

25. Мероприятия специальной обработки: дегазация, дезактивация, 

дезинфекция, санитарная обработка. 

26. Технические средства и приборы радиационной, химической и 

биологической защиты. 

27. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 

28. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. 

29. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. 

30. Первая помощь при ранениях и травмах. 

31. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. 

32. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

33. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

34. Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

Перечень компетенций (части компетенции), проверяемых оценочным 

средством контрольные вопросы УК-8, УК-10, ОПК-17 

 

10. Оценивание результатов обучения и уровня сформированности 

компетенций 

 

Оценивание результатов обучения по дисциплине и уровня 

сформированности компетенций (части компетенции) осуществляется в рамках 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в соответствии с 

оценочными материалами. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

Основная литература: 

1. Борисов, А.Г. Общевоенная подготовка: учебное пособие: в 3 частях: 

[16+] / А.Г. Борисов, О.В. Ященко; Южный федеральный университет. - Ростов-

на-Дону: Южный федеральный университет, 2023. - Часть 2. - 364 с.: ил., табл. - 
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Режим доступа: по подписке. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712833. - ISBN 978-5-9275-4448-6 

(ч. 2). - ISBN 978-5-9275-4191-1. 

2. Борисов, А. Г. Общевоенная подготовка: учебное пособие: в 3 частях: 

[16+] / А. Г. Борисов, О. В. Ященко; под общ. ред. А. Г. Борисова; Южный 

федеральный университет, Военный учебный центр. - Ростов-на-Дону: Южный 

федеральный университет, 2023. - Часть 3. - 350 с.: ил., табл. - Режим доступа: 

по подписке. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=713462 (дата 

обращения: 16.06.2024). - ISBN 978-5-9275-4449-3 (ч. 3). - ISBN 978-5-9275-

4191-1. 

3. Воинская дисциплина и правовые средства ее укрепления: учебное 

пособие для вузов / под редакцией Ю. Н. Туганова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 186 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-53413371-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543215. 

4. Волков, В. А. Военная история России с древнейших времен до конца 

XIX века: учебное пособие / В. А. Волков, В. Е. Воронин, В. В. Горский. - 2-е 

изд., стер. – Москва: Прометей, 2022. - 244 с. - ISBN 978-5-00172-330-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2124868. 

5. Вострокнутов, А. Л. Защита населения и территорий в чрезвычайных 

ситуациях. Основы топографии: учебник для вузов / А. Л. Вострокнутов, В. Н. 

Супрун, Г. В. Шевченко; под общей редакцией А. Л. Вострокнутова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 410 с. — (Высшее 

образование). — ISBN Занятия семинарского типа / из них в форме 

практической подготовки 978-5-534-13151-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535937. 

6. Государственная служба: учебник для вузов / Е. В. Охотский [и др.]; 

под общей редакцией Е. В. Охотского. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 327 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18640-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545232. 

 

Дополнительная литература: 

1. Кутепов, В. А. Военная история: учебное пособие для вузов / В. А. 

Кутепов, К. А. Грымзин, В. А. Масляков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 291 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-11777-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542487. 

2. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

— 8-е изд., испр. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 724 с. - ISBN 978-5-16-

019939-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2146234. 

3. Основы военной подготовки: учебное пособие / С. Н. Денисенко, А. 

Ю. Смирнов, А. М. Хрусталев, И. Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург: 

СПбГТИ (ТУ), 2023. — 779 с. — Текст: электронный // Лань : электронно-

https://urait.ru/bcode/545232
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библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/353828. 

4. Строевая подготовка: учебное пособие для вузов / И. Ю. 

Лепешинский, В. В. Глебов, Д. В. Погодаев, Е. А. Шмаков. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 119 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-11736-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518322. 

5. Туганов, Ю. Н. Военная администрация: учебное пособие для вузов 

/ Ю. Н. Туганов, С. И. Журавлев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-12727-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543213. 

6. Туганов, Ю. Н. Правовые основы военной службы: учебное пособие 

для вузов / Ю. Н. Туганов, С. И. Журавлев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 162 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-13382-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543216. 

7. Хрусталев, А. М. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации: учебно-методическое пособие / А. М. Хрусталев, А. Ю. 

Смирнов, И. Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург: СПбГТИ (ТУ), 2024. — 159 с. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/385031. 

 

Электронные библиотечные системы (ЭБС) и электронные 

образовательные ресурсы  

 

1. Электронно-библиотечная система ZNANIUM https:// 

www.znanium.com 

2. Универсальная справочно-информационная полнотекстовая база 

данных 

периодических изданий «East View» (ИВИС) https://dlib.eastview.com/ 

3. Электронно-библиотечная система «BOOK.ru» www.book.ru 

4. Электронно-библиотечная система «IPRbooks» 

http://www.iprbookshop.ru/ 

5. ЭБС «Национальный цифровой ресурс «Руконт» 

https://lib.rucont.ru/search 

6. Образовательная платформа ЮРАЙТ http://www.urait.ru 

 

12. Перечень программного обеспечения, профессиональных баз 

данных и информационных справочных систем, необходимых для 

освоения дисциплины 

 

Лицензионное программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства: 

– DsktpEdu ALNG LicSARk OLV F1 1Y Acdmc Ent (MS Windows) 

(подписка на ПО). 

https://e.lanbook.com/book/385031
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Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства: 

– 7-Zip (свободный файловый архиватор с высокой степенью сжатия 

данных) (отечественное ПО). 

– FastStone Image Viewer (программа для просмотра изображений в 

Microsoft Windows (лицензия бесплатного программного обеспечения)). 

– Foxit Reader (Бесплатное прикладное программное обеспечение для 

просмотра электронных документов в стандарте PDF (лицензия бесплатного 

программного обеспечения)). 

– Indigo (система программ для создания и проведения компьютерного 

тестирования знаний). 

– Google Crome, ЯндексБраузер (браузер). 

– Adobe Acrobat Reader DC (•       ПО для просмотра, печати и 

комментирования документов в формате PDF) 

– Visual Studio Code (интегрированная среда разработки программного 

обеспечения) 

Профессиональные базы данных не используются. 

Информационные справочные системы: 

– СПС КонсультантПлюс. Компьютерная справочная правовая система, 

широко используется учеными, студентами и преподавателями (подписка на 

ПО) 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной 
 

 

13. Материально–техническое обеспечение дисциплины  

 

Образовательный процесс обеспечен учебными аудиториями для 

проведения учебных занятий, а именно для проведения занятий лекционного 

типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, помещениями для 

самостоятельной работы студентов.  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

Рабочее место преподавателя (стол, стул), рабочие места обучающихся, 

доска для написания мелом, кафедра.  

Технические средства обучения: персональный компьютер-1, 

мультимедийное оборудование (проектор, проекционный экран) - 1 

Учебная аудитория для проведения практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Рабочее место преподавателя (стол, стул), рабочие места обучающихся, 

доска для написания мелом, кафедра.  

Демонстрационное оборудование и учебно-наглядные пособия: Стенды 

«Огневая подготовка», «Строевая подготовка», «Воинские звания и знаки ВС 

РФ»,  «Основы и правила стрельбы» и др.; общевоинские уставы; 
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Общевойсковой защитный комплект (ОЗК); электронный тир  и др. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

института.  

Рабочие места обучающихся. 

Технические средства обучения: персональный компьютер - 13. 

 

Учебные аудитории соответствуют действующим противопожарным 

правилам и нормам, укомплектованы учебной мебелью. 
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Обновление рабочей программы дисциплины (модуля) 

 

 

Наименование раздела рабочей программы, в который внесены изменения 

 

(измененное содержание раздела) 

 

 

 

обсуждена и рекомендована к утверждению решением кафедры от «__» 

______ 2025 г., протокол № _. 

 

одобрена Научно-методическим советом института 

от «__» ___________ 2025 г., протокол № _ 

 


